Due sogni antichi, di Cicerone e di suo fratello

E’ raro conoscere sogni delle grande figure dadlstira cultura. Certo, molti sogni
antichi ci sono pervenuti grazie a trattati di omianzia (cioé sull'interpretazione dei
sogni) come quello di Artimidoro, ma non si trattasogni raccontati dal sognatore
stesso, e per lo pitu non sono collegati a persamadi In questo contesto, il racconto di
un proprio sogno da parte di Cicerone € un docuonsuntui si sofferma la curiosita
("attenzione). Questo suo sogno € associato attondel fratello Quinto, in cui,
secondo uno strano e angoscioso scenario, scompi@merge da un fiume.

Come testimoniano insieme ad altre fonti i tratb@iromantici, i sogni erano
giudicati molto importanti nell’Antichita come famper prevedere il futuro. Nel suo
dialogoDella divinazione, Cicerone oppone due discorsi opposti: 1) quelkud fratello
Quinto che adotta e illustra con numerosi esempotecezione stoica secondo la quale il
futuro puo essere previsto grazie a varie tecnilivieatorie, e 2) quello suo che critica
sistematicamente, secondo il metodo della nuovadssnuia, il discorso fraterno. Tra le
varie forme della divinazione € anche presentgtai eriticata I'interpretazione dei
sogni. Secondo Quinto, durante il sonno I'animariéta dai legami del corpo accede ad
una visione veritiera che permette di prevedeigulro. Questa sua tesi € confortata da
una serie di esempi illustrando la veridicita dmirsi. Dopo essersi soffermato a lungo su
casi passati illustri, Quinto, forse per persuadeeglio il fratello, espone casi personali
di cui lui stesso e Cicerone sono i protagonisti.

“Ma a che scopo continuare con altri esempi, eth@santichi? Spesso io ti ho
raccontato un mio sogno, spesso me ne hai racoamat tuo. lo, quando ero, come
proconsole, governatore della provincia d’Asia parte dell'atuale Anatolia, dal 61 al 58 JA@idi
in sogno te che andavi a cavallo verso la rivandgran fiume, ti slanciavi d’un tratto e,
scivolato giu nel fiume, non ricomparivi piu, memnto, atterito, ero preso dal tremore.
Poi, all'improwviso, tu riemergevi con aspetto diet, su quello stesso cavallo, risalivi
I'altra sponde del fiume, e infine ci abbracciavafam facile I'interpretatzione di questo
sogno, e in Asia gli esperti mi predissero cio pbheaccade. Ed eccomi al tuo sogno: I'ho
udito direttamente da te, ma ancor piu spessomeaiarrato il nostro Sallustipefsonaggio
sconosciuto, forse un liberto di Cicergn€uando, in quell’esilio per noi glorioso, e rogso per la
patria Hopo il suo consulato, Cicerone & stato esiliaté@al 57AC a causa della sua repressione deiigicm di
catiling, tu ti trovavi in una casa di campagna del teritdt di Atina probabimente un citta della
Lucania, dove Cicerone passd durante la sua parieresiid € per gran parte della notte eri rimasto
sveglio, verso l'alba, finalmente, ti abbandonastun sonno greve e profondo. (...)
Quando poi ti svegliasti (...) narrasti un sogmnera sembrato che, mentre vagavi
mestamente in un luogo deserto, Gaio MRrEY-86AC), capo del partito popolare, nato netéessa
citta di Cicerone, Arpinum, e anche lui esillat60i fasci ornati di alloro, ti domandava peraré
addolorato; e avendogli tu detto che eri stato ied@wia con violenza dalla patria, egli ti
strinse la mano, ti esortd a stare di buon anindino al littore piu vicino a lui di
condurti al tempiodedicato a Onore e Virtt dopo vittorie milfaéla lui fatto costruire e ti disse che
in quello avresti trovato la salvezza. Sallustiocaai avere allora esclamato che il
destino ti riservava un ritorno prossimo e gloriasentre tu stesso apparivi rasserenato
da quel sogno. Anche a me fu ben presto riferimtahquando apprendesti che nel
tempio edificato da Mario era stata presa quellarspida decisione del senato sul tuo



richiamo dall’esilio (...) dicesti che nulla sar@bpotuto accadere di piu presago di quel
sogno che avevi avuto presso Atina” (I, 58-59)

| due sogni hanno per Quinto lo stesso significatmunciano il ritorno di
Cicerone dal suo esilio politico. Nel sogno di Qair’esilio & rappresentato dalla
scomparsa nel fiume e il ritorno dal emergere dadigue. Il sogno di Cicerone
anuncerebbe invece le modalita della fine del@diiel secondo libro del dialodoella
divinazione, Cicerone critica la posizione di suo fratelldi. €sempi storici non sono
degni di fede perché “alcuni forse sono anche itaterchi ne e il garante ?” (Il, 136).
Poi viene la critica dell'interpretazione dei la@ogni e una teoria sull’origine dei sogni .

“Quanto ai i nostri sogni, che cosa ne possiam@?diru puoi menzionare quello
riguardante me e il mio cavallo che vedesti rieraggg venire a riva, io quello di Mario,
che, coi fasci ornati di alloro, ordinava cheasdi condotto nel tempio da lui edificato.
Di tutti i sogni, caro Quinto, una sola € la cawsapi, per gli déi immortali, stiamo
attenti a non oscurarla con la nostra superstizeooen le nostre idee distorte” (I, 136)
“Alle anime appartiene il potere e la caratteristi essere sempre attive e vigilanti, non
per un impulso esterno, ma per il proprio movimesitaordinariamente veloce. Quando
le anime hanno al loro servizio le membra, il cqlpgensi, vedono, pensano,
percepiscono tutto con piu nitidezza. Quando quesdilii vengono meno e I'anima
rimane sola per il sopore del corpo, rimane da iso&tato di attivita. Percio in essa si
presentano visione e azioni, e allanima sembesdoltare molte cose, di dirne molto.
Queste numerose impressioni, confuse e modificabgni maniera, si agitano
nell’anima indebolita a abbandonata a se stespaekli che sopratutto si muovono e
agiscono nelle anime sono i resti di cio che abbigensato o fatto quando eravamo
svegli. Per esempio, in quell’ epoca io pensavae®Mario, ricordando con quale
grandezza d’animo, con quale fermezza aveva afftod sua grave sventuemé
resiio]. Questa, credo fu la ragione per cui io sogmauri periodo, poi, in cui tu pensavi
a me con preoccupazione, ti apparii in un sognpravvisamente emerso da un fiume.
Nell'anima tua come nella mia, dunque, c’eranodeadi pensieri che avevamo avuto da
svegli. Ma nei nostri sogni si aggiunse qualcosaiutinel mio sogno il tempio fatto
edificare da Mario, nel tuo il fatto che il cava#ial quale io viaggiavo, sommerso
insieme a me, riemerse anch’esso all'improvvistu ©redi che ci sarebbe mai stata
anche una sola vecchierella tanto svanita di méateredere ai sogni, Se non capitasse
gualche volta che essi, per puro caso, corrispaaieslla realta?” (Il; 139-141)

La concezione ciceroniana dei sogni, profondamexsienale, & quella di un
uomo che vuole agire liberamente secondo quellaatienalmente appare il meglio e
non sotto I'impulso di paure irrazionali e supeaisise. Vuole rimanere interamente
padrone dei sui atti e non ubbidire sommessamehnt@a volonta divina che lo terrebbe
in suggestione, anche attraverso i sogni. Quegiidithe o ha condotto ad adottare o0 a
concepire una teoria sull’origine dei sogni cheambra stranamente moderna: il sogno
comme rielaborazione del vissuto da parte di umannon piu controllata.
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